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bist auch du einer?
Es gibt auffallend viele Darstellungen und Vorstellungen von Engel, die unserer
FANTASIE entspringen. In der Bibel kommen sie vor: als Boten von Nachrichten,
sie erscheinen im Traum, vermitteln Freude und vieles mehr. Sie existieren als
unsichtbare Schutzgeister. – Engel können aber auch ganz irdisch und alltäglich
sein: ein Nachbar, der hilft; ein Mensch, der beisteht und tröstet; ein lächelndes
Kind,  … Wir  können alle  eine Beziehung als  liebe-volle  Engel  zum Nächsten
aufbauen.

Versuchen wir herzhaft über aufkommende Fragen nachzudenken
und hilfreiche Ant-Worten zu finden:

In welcher Weise begleiten dich Engel? Als kommerziell,
esoterisches  Schmuckstück  oder  als  Schutz  und
Begleitung, als Geschöpfe wie wir Menschen, welche im
Dienste des Schöpfer-GOTTES stehen?

Bist  du  schon  für  wen  zu  einem  ‚diesseitigen‘  Engel
geworden?

Viele  haben das Bild vor  Augen:  einen Schutzengel  mit
großen,  beschützenden  Flügeln.  Wie  kann  ich  einen
Beitrag leisten,  dass Menschen ‚Flügel  wachsen‘?
Menschen denen Flügel wachsen, sind die ENGEL des ALLTAGS.  Es ist ein
Geschenk, ihnen zu begegnen, mit ihnen in Beziehung zu stehen. Wir können
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auch einander Flügeln verleihen durch Begeisterung und Motivation, durch Lob
und  gegenseitige  Unterstützung.  Und  immer,  wenn  ich  darum  bemüht  bin,
wachsen sie auch ein wenig bei mir selbst. So können wir Grenzen überwinden
und Einfallsreichtum  für unser Leben und unser Gestalten bekommen. – Es gibt
aber auch die andere Seite. Nicht selten ‚stutzen wir anderen die Flügel‘. Das
führt meist dazu ‚die Flügel hängen zu lassen‘. Dann wird alles schwer und wir
laufen Gefahr abzustürzen und Beziehungen aufs Spiel zu setzen.

Engel gehören von alters her zur GLAUBENSWELT. Der Ort, wo wir sie sicher
erfahren, ist unser Herz, unsere Beziehungszentrale. GOTT zeigt in ihnen seine
Nähe. Deshalb kann auch ein Mensch zum Engel werden, ein Bote Gottes, ein
guter Geist mitten unter uns. Gott sei Dank gibt es diese Engel auf Erden, die uns
gute Nachrichten überbringen. Wenn jemand sagt, ich liebe dich, dann offenbart
er eine himmlische Botschaft: Ich bin liebenswürdig. – Mögen wir ein Engel sein,
der jemand hilfreich unterstützt oder Frohes verkündet. Schreibe eine liebe Mail
oder sage es direkt. Es tut auf beiden Seiten gut.

– weitere Denk-Anstöße findest du auch im online-Buch

Kommen  wir  darüber  auch  mit  unserem  HERR-GOTT  ins
Gespräch:
Guter GOTT, ich nehme deine Stimme wahr:
� Mein liebes Kind! Engel sind deine unsichtbaren Gefährten, dein lebendiges
Gewissen. Mache dich mit ihnen vertraut und betrachte sie oft im Geiste; denn
auch, wenn du sie nicht siehst, sind sie doch bei dir. Sie stellen Beziehung zu mir
her und wollen dir helfen, dein Leben in Liebe und Zuversicht zu bewältigen.
Entdecke sie auch in Menschengestalt. Fürchte dich nicht, hab Mut und bleib in
meiner Liebe!

DU, mein HERR, ich möchte dir sagen:
Meinen Engel, dein mächtiges Versprechen, habe ich nie gesehen, aber du sagst
mir: er ist da. – Ja, du mein heiliger Freund bist immer da gewesen. Ich habe dich
vielleicht nicht erkannt oder nur vergessen. Bitte bleibe bei mir am Tag und in
der Nacht, wenn ich allein oder mit anderen bin. Bleib an meiner Seite, wo keiner
mehr mit mir gehen kann, wo keiner mehr helfen kann, wo keiner mehr Rat weiß.
Behüte mich, Du starker Helfer, streite für mich, wende ab, was mir schadet und
bewahre mich vor dem Fallen.  Heilige Erzengel Michael,  Gabriel  und Rafael,
verteidigt mich im Kampf gegen die bösen Geister. Seid mir Schutz gegen die
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Bosheit und Nachstellungen des Teufels.
HERR,  durch den Engel  der  Achtsamkeit  öffnest  DU mir  die  Augen für  den
Reichtum in meinem Leben. Schritt für Schritt zeigt er mir, welche Schätze in den
unscheinbaren Dingen und in den kleinen Augenblicken verborgen sind. In seiner
Begleitung wächst in mir ein Gefühl der Dankbarkeit und der Zuversicht. DU bist
mein Friede, meine Hoffnung und meine Freude. Dir sei Lob und Dank. Halleluja!

Hören wir auf die Botschaft unseres Schöpfers und ‚nehmen wir
ihm bei seinem Wort‘, das er uns für liebe-volle Beziehungen und
rechte Ant-Worten anbietet:
Klick dazu z.B. auf folgende Bibelstellen (es gibt noch viele andere!): Ps 91,11
oder Mt 18,10
Den Text aus der heutigen ‚Tages-Zeitung‘ samt Kommentar – zum Lesen wie zum
Hören – findest du unter: www.evangeliumtagfuertag.org

bleib im Gespräch – lebe in liebe-voller Beziehung!
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